Corso teorico-pratico
SCOMPENSO CARDIACO:
DOMANDE E RISPOSTE CON DISCUSIONE
INTERATTIVA DI CASI CLINICI

Prima giornata (sabato 20 settembre 2003)

8.30 Registrazione dei partecipanti
Moderatori: M. Mariani G. Tartarini
8.45 Lezione magistrale:
Vivere oggi lo scompenso
M. Mariani

9.30 Serve ancora visitare il malato?
R. Mariotti

10.00 Quale ruolo per il BNP?
F. Becherini

10.30 Quando, come e perché fare I'eco?
C. Palagi, R. Rondinini

11.00 Intervallo

11.15 Quale ruolo per I'imaging avanzato?
V. Di Bello

11.45  Quando ricorrere alle metodiche invasive?
M.G. Bongiorni, A.S. Petronio

11.45 Discussione plenaria dei casi clinici

13.00 Conclusione dei lavori

Seconda giornata (sabato 4 ottobre 2003)

8.30 Registrazione dei partecipanti
Moderatori: M. De Tommasi A. M. Ballestra

9.00 Serve ancora la digitale?
L. Puccetti

9.30 Terapia medica dello scompenso:
da dove e quando si comincia?
R. Dell’Anna, R. Comi,
A. Modesti, A. Paci

10.45 Intervallo

11.00 Il paziente in politerapia che sta male:
che altro fare?
M.G. Bongiorni, P. Caravelli,
I. Grandjean, MA. Mariani,
R. Mariotti

12.30 Esperienze di gestione integrata dello
scompensato a domicilio
F. Bartalucci, V. Di Legge

13.00 Test di verifica
13.30 Conclusione dei lavori

Razionale del Corso

Nonostante il progresso registrato in questi ultimi
anni nella conoscenza dei suoi meccanismi
fisiopatogenetici, lo scompenso cardiaco rimane una
delle principali cause di morte e di grave disabilita ed
impegna un gran numero di risorse, sia in termini di
costi diretti, che indiretti. Con queste premesse é
facile intuire che ogni significativo miglioramento nel
controllo e nella gestione di questa malattia apporta
grandi benefici non solo ai pazienti, ma anche alla
societa e facilita il compito delle istituzioni che si
fanno carico dei loro problemi. La comprensione
dellimportanza dei polimorfismi genetici e dei
meccanismi patologici neuroendocrini, le recenti
acquisizioni sul significato di alcuni parametri di
laboratorio e strumentali unitamente ai progressi
della terapia hanno reso possibile un miglioramento
dell'approccio allo scompenso. L'implementazione di
un percorso terapeutico condiviso tra cardiologo e
medico di medicina generale, con il supporto di
personale paramedico, specificamente formato,
operante nel territorio hanno reso possibile
un'efficace gestione a domicilio dei pazienti,
riducendo i ricoveri e migliorando la loro qualita di
vita. Questo corso si propone di fare il punto sulle

linee-guida per il disease-management della malattia
e di stimolare una discussione tra medici di medicina
generale e cardiologi su alcuni casi clinici
esemplificativi delle problematiche inerenti la
prevenzione, diagnosi, terapia e riabilitazione di
guesta affezione, nell'ottica di perseguire un
appropriato impiego delle risorse garantendo ai
pazienti la migliore qualita di vita oggi possibile.
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Moderatori

M. Mariani: Professore ordinario di cardiologia,
Direttore del Dipartimento Cardio Toracico,
Universita di Pisa

G. Tartarini: Direttore U.O. di cardiologia ospedale
Lotti Pontedera, Azienda USL 05

M. De Tommasi: Direttore U.O. di malattie
cardiovascolari ospedale S. Chiara, Azienda
Ospedaliera Universitaria Pisana

A.M. Ballestra: Direttore U.O. di cardiologia
ospedale di Volterra, Azienda USL 05

Relatori

Mario Mariani: Professore ordinario di cardiologia,
Direttore del Dipartimento Cardio Toracico,
Universita di Pisa

Franco Bartalucci Medico di medicina generale in
Pisa, specialista in cardiologia

Francesco Becherini, Dirigente Medico Cardiologia
di Fucecchio , Dottorando Dipartimento Cardio
Toracico Universita di Pisa

Maria Grazia Bongiorni, Dirigente Medico,
Responsabile Aritmologia Interventistica,
Dipartimento Cardio Toracico Universita di Pisa
Paolo Caravelli, , Dirigente Medico, Responsabile
UTIC, Dipartimento Cardio Toracico Universita di
Pisa

Roberto Comi, cardiologo specialista ambulatoriale
AUSL 04 Prato

Virgilio Di Legge Medico di medicina generale in
Pisa, specialista in cardiologia

Rita Dell’Anna, Dirigente Medico, Responsabile
Reparto di Degenza, Dipartimento Cardio Toracico
Universita di Pisa

Vitantonio Di Bello, Professore Associato in
Cardiologia, Dipartimento Cardio Toracico Universita
di Pisa

lan Grandjean, Direttore UO Cardiochirurgia,
Dipartimento Cardio Toracico Universita di Pisa
Massimo  Mariani, Ricercatore  Universitario
Sezione Cardiochirurgia, Dipartimento Cardio
Toracico Universita di Pisa

Rita Mariotti, Professore associato di cardiologia,
Dipartimento Cardio Toracico Universita. di Pisa

Andrea Modesti, Medico di medicina generale in
Pontedera, Promed Galileo

Anna Paci, Dirigente Medico, Responsabile UTIC
UO Malattie Cardiovascolari 2 AOUP Pisa

Caterina Palagi, Dirigente Medico, Responsabile
Ambulatorio  Cardiologico, Dipartimento Cardio
Toracico Universita di Pisa

Anna Sonia Petronio, Professore Associato in
Cardiologia, Responsabile della  Cardiologia
Interventistica, Dipartimento  Cardio  Toracico
Universita di Pisa

Luca Puccetti, Medico di medicina generale in
Cascina, specialista in reumatologia, Presidente
Promed Galileo

Lorenzo Rondinini, Cardiologo Militare, Contrattista
AOUP c/o Dipartimento Cardio Toracico Universita
di Pisa

INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Aula del Dipartimento Cardiotoracico
Ospedale di Cisanello via Paradisa, 2 Pisa

Iscrizione

Non & dovuta alcuna quota di iscrizione. Per motivi
logistici e per garantire un’interazione adeguata tra
partecipanti e relatori le iscrizioni sono limitate a 50
medici. Pertanto i colleghi interessati sono invitati a
far pervenire tempestivamente, via fax o per e-mail,
la loro adesione ai recapiti della segreteria
organizzativa, a partire dalle ore 9 del 25 agosto
2003 fino alle ore del 15 settembre, fornendo al
contempo i dati personali e professionali specificati
nell'apposito coupon allegato. Nel caso le richieste di
iscrizione eccedessero i posti disponibili fara fede la
data e l'ora di spedizione del fax o della e-mail di
prenotazione.

Crediti

Ad ogni partecipante che avra effettivamente
frequentato tutto il programma, saranno attribuiti i
crediti formativi che la Commissione per I'ECM
riterra di conferire al Corso

Corso di formazione

Scompenso cardiaco:
domande e risposte con
discussione di casi clinici

Presidente : Professor Mario Mariani

20 settembre e 4 ottobre 2003
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